
     Östersund 2011-10-23 
 
 

INBJUDAN 

Regionsläger killar och tjejer födda 1996  
 
Härmed inbjuds tjejer och killar födda 1996 tillhörande region 2 till ett träningsläger i 
Björnrike 2-4 december.  
 
 
Tid och plats 
Samling sker fredag den 2 december kl 18.00 i receptionen på Björnrikecentrat. Kom i tid 
och checka in före 18.00, lista med rumsfördelning finns i receptionen. Lägret avslutas på 
söndag den 12 december ca kl 15.00. Träning kommer att ske i Björnrikes skidområde.  
 
Boende och mat 
Boende sker i lägenheter. Helpension med fr/lu/mi under lördagen och fr/lu under söndagen 
ingår. Kvällsfika medtas av var och en.  
 
Kostnad och liftkort 
Kostnad för lägret är 1050 kr/pers. I detta ingår boende och mat enligt ovan, samt träning. 
För de som behöver liftkort tillkommer 320 kr för ungdomarna (2 dag) och 395 kr (2 dag) 
för ledare. Dom som har säsongskort i Åre får lösa sina kort på plats då ni erhåller 
ytterligare rabatt. 
 
Anmälan 
Anmälan sker KLUBBVIS via mail till peter@cassman.se Anmälan SKALL ske på bifogad 
anmälningsblankett.  
Sista anmälningsdag är fredag 4:e november. Anmälan är bindande och 
efteranmälan tas endast emot i den mån det finns plats i lägenhet. 
 
Betalning 
Vid betalning skall kostnad för beställda liftkort inkluderas. 
Avgiften sätts in KLUBBVIS på Nordea konto: 3071 20 90150 senast fredag 4:e november, 
ange namn på klubb och årskull. Saknas avgift angivet datum kan deltagande ej 
garanteras. 
 
Ta med 
Utrustning för SL och GS, sänglinne och ett glatt humör. 
 
 
Välkommen! 
 
Peter Cassman  Stefan Rasteby 
Regionstränare  Regionstränare 
070-552 67 90  070-676 00 69 
peter@cassman.se  stefan.rastebt@berners.se 
 
 



Anmälan till alpint regionsläger 
Björnrike 2-4/12 2011 

 
Klubb:  
Kontaktperson 
Namn:  
Telefon:  
Mobil:  
Mail:  
 
Följande personer kommer att delta vid lägret: 
 
Ledare  Liftkort (J/N) 
Namn Telefon lör Sön 
    
    
    
    
 
 
Åkare   
Namn Telefon Liftkort (J/N) 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
Markera med X om ni önskar liftkort. 
 
Lägeravgift: 1050 kr 
Liftkort: ledare 2 dag: 395 kr 

åkare 2 dag: 320 kr 
 


